
La Mention Complémentaire

Animation Gestion de Projet dans le 

Secteur Sportif au lycée Beaupré 

d’Haubourdin

C’est quoi ?



Une année pour : 



-découvrir une ou plusieurs 

structures associatives ou privées 

dans le domaine sportif
(630 heures de stage = 18 semaines de stage / 

400 h de cours réparties sur 32 semaines)



-découvrir les fonctions d’animateur 

sportif



-gérer un projet sportif dans une structure, 

organiser des évènements



Une passerelle pour : 

Obtenir un BP JEPS  (2 unités /4) 

en partenariat avec le CREPS de Wattignies



Une année pour : 

-acquérir de nouvelles compétences dans la gestion 

de projet 

-me remettre à niveau et réfléchir à mon orientation 

dans le domaine sportif



3 domaines d’enseignement

“Prise en compte des spécificités des publics et 

de la structure d’exercice”

“Mise en oeuvre d’un projet d’animation 

s’inscrivant dans le projet de la structure”

“Participation à la gestion des projets de la 

structure”



Le programme des cours : 

-Communication événementielle et associative

-Techniques d’expressions orales et écrites

-Gestion de projet : préparation, planification, mise en 

oeuvre...d’un projet dans le sport

-Connaissance de la diversité des publics

-Environnement juridique du sport et de l’évènementiel

-Préparation et animation de séances de sport en sécurité

-Pratique d’activités sportives...



Organisation des cours 

Lundi-Mardi- 9h25-17h10 (à confirmer)

Périodes de stage

Tous les mercredis/jeudis/ vendredis/ samedis et/ou semaines 

pendant les vacances (en fonction des structures de stage)



Contrôles en cours de formation 

Des évaluations régulières = du contrôle continu des 

connaissances et des applications pratiques + suivi des stages

3 épreuves qui répondent aux objectifs suivants : 
-Prendre en compte les spécificités des publics et de la structure 

d’exercice

-Mettre en œuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de 

la structure

-Participer à la gestion des projets de structure

qui se déroulent au lycée ou en structure de stage tout au long 

de l’année



« Les devoirs » , les « compétences attendues » de 

l’étudiant en MC, les “attentes” des enseignants 

Être capable de :

*Rechercher un lieu ou des lieux de stage en autonomie

*Trouver un ou des tuteurs de mémoire (disposant au moins 

d’un bpjeps)

*S’investir dans un travail maison de façon régulière



Les poursuites d’études 

BP JEPS,

DEUST,

Licence STAPS,

autres voix : gendarmerie, armée...



Les lieux de stage de la 

classe en 2019-2020-2021



Sacha : stagiaire à l’AMJC de Wavrin 

mes activités : 

-Animer des cours de sport à un public diversifié (fitness…)

-Faire de l’animation pour des jeunes (jeux, sorties…)

-Préparer et participer à divers événements : lotos, randonnées, festigonflés...

Mon objectif : Améliorer l’image de la structure et 

participer à la vie de la structure                



Simon : US Marquette

Mes activités :

- Entrainements U9-

U11

- Arbitrage

- Encadrement plateau

Mes objectifs : Recruter des joueurs U19, 

afin de pérenniser l’effectif de l’équipe 

sénior dans les années à venir. 



Activités : co-animations des séances

avec différents publics,

m’informer sur la structure,

mettre en oeuvre mon projet.

Mon objectif : Améliorer la communication de la structure,

lui donner plus de visibilité, améliorer son image

Aurore : stagiaire à l’Ecole des Sports Sains en 

Gohelle 



Julie, stagiaire à la piscine de Desvres  

Mes activités :

- participer aux cours du club, aider aux apprentissages d’enfants 

- Co-assurer les surveillances de baignade 

Mon objectif : 

proposer une 

nouvelle activité : 

le swim and bike, 

développer la 

pratique de la 

natation 



Antoine: Stagiaire à la mairie de Loos+ES ennequin

mes activités:

-Donner des cours de sport à des CM1 et CM2

-Organisation de plusieurs évènements

-Entraîner des U15

Mon objectif : Améliorer le niveau de jeux de la catégorie U15  et ainsi jouer dans 

un championnat supérieur.



Justin: Stagiaire Lille Université Club

Mes activités

-animation sportive LUC 

Jeunes (mercredi et samedi)

-Préparer et participer à 

certains événements

-Participation pour les centres 

aérés

mes 

objectifs:Augmenter 

l'effectif du Luc pour la 

discipline du tennis de 

table



Les moments forts de l’année



Septembre : La 

journée 

d’intégration 

ACCROBRANCHE et CANOË KAYAK 

au programme  !



Journée Nationale 

du Sport Scolaire
(Septembre)

Découverte des Associations

Sportives par les élèves

de Seconde : 

tournois inter-classes...

Organisation  et gestion des équipes 

Arbitrage ...



Décembre : Sortie Kipstadium 

Après-midi :Découverte de 

nouveaux sports sous la 

forme d’une olympiade:

- le kin-ball

- le tchoukball

- le cécifoot

- le baby-foot

- le curling

Matin : visite des différents laboratoires de conception des produits 

Décathlon + les espaces”évènements”.   



Décembre 2020 : la visite du directeur du CREPS de 

Wattignies au lycée (visio-conférence en Février 

2021)

en vue des voeux ParcourSup



Passage du PSC 1

(obligatoire pour l’examen) 



Le Parcours du Coeur    (annulé cette année)

Participation à l’organisation de l’évènement pour les élèves de secondes du lycée : 

MARS 2021


